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Gratis en goedkope vrije tijd in Merksem en omgeving
MEI 2026

Welkom op dinsdag 19 mei van _ in

Cultureel Ontmoetingscentrum Merksemdok, Emiel
Lemineurstraat 72, Merksem.

Een babbeltje tijdens het
Blinkenloket kan zo’n deugd
doen!!!



Wat kan je vinden in deze BLINKENGAZET?

- Wat is BLINKEN? pag 3
- Hebt u recht op kansentarief? pag 4
- Leuke weetjes pag 5
- CULTUURAANBOD
© Kindertheater: Lightparticles pag 6
© Boottocht Oosterweelwerken pag 7
© Woord: Anna Borodikhina pag 8
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- SPORTAANBOD
© Zwemlessen voor volwassenen pag 11
- VRIJETIJDSAANBOD
© Uitstap Zoo Antwerpen pag 12
© Waardebon: Den Deugeniet pag 13
© Waardebon: Megabounce pag 14
© Waardebon: minigolf Rivierenhof pag 15
Plannetje van Merksem pag 16
- Volgende Blinkenloket pag 16

Een babbeltje tijdens het Blinkenloket kan zon
dengd doentl! En dat doe je gezellig met een kopje
koffie of thee. Denk je dat je niemand kent om te
babbelen? Breng dan gerust lemand mee en j¢
vindt snel iemand om mee te praten.

BLINVENG AZET
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WAT IS BLINKEN?

Een maandelijks ontmoetingsmoment (3¢ dinsdag van de maand van 13.30u
tot 18.30u) voor mensen met een verhoogde tegemoetkoming die moeilijk
hun weg vinden naar vrijetijdsactiviteiten.

De vrijwilligers ontvangen je hartelijk tijdens het loket en overlopen samen
met jou de Blinkengazet.

Wanneer je voor de eerste keer komt, maken we een persoonlijke fiche aan
met jouw gegevens. Let wel: enkel Merksemnaren met kansentarief kunnen
beroep doen op het Blinkenloket. Mensen zonder kansentarief en niet-
Merksemnaren met kansentarief kunnen zich helaas niet aanmelden voor het
Blinkenloket.

ledereen is welkom: alleenstaanden, kleine en grote gezinnen, anderstalige
nieuwkomers....

Het vrijetijdsloket zelf is gratis! Je kan er genieten van een gratis koffie of
thee of een kom verse soep of een andere versnapering.

Heb je vragen over Blinken of het aanbod in deze krant? Neem dan contact op
met Merksemdok via 03/292 95 80 of een mailtje via
merksemdok@antwerpen.be.
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HEBT U RECHT OP KANSENTARIEF?

Als je de eerste keer komt vergeet dan zeker niet je A-kaart of identiteitskaart
mee te brengen. Dan kan er gekeken worden of je effectief recht hebt op
kansentarief (een kleefzegeltje is niet meer voldoende).
Met het kansentarief betaalt u minder voor gezondheidszorg. Maar u hebt
ook nog andere voordelen.
Met de A-kaart krijgt u kortingen:
- 0,80 euro per zwembeurt in het zwembad; 8€ voor een 12 beurtenkaart
- 80% korting voor alle voorstellingen in de cultuurcentra
- Een gratis jaarabonnement in de bib
- 80% korting voor de Antwerpse Sportweken

Hebt u nog geen A-kaart of de A-app?

Een A-kaart is gratis. Je kan een A-kaart krijgen in de bibliotheek, Schouwburg
Noord, het zwembad, de jeugddienst, Merksemdok of tijdens het
Blinkenloket.

Neem zeker uw identiteitskaart mee!

Hebt u al een A-kaart?

Laat uw A-kaart aanpassen in de
bibliotheek, het cultuurcentrum, het
zwembad, jeugddienst of Blinkenloket.

Je kan tijdens het Blinkenloket je A-kaart laten overzetten naar de A-
app zodat je ook digitaal helemaal mee bent. Maar... gooi je A-kaart
nog niet weg, want je hebt ze soms nog nodig.

Pagina 4



Leuke weetjes

© Je kan de dag van je verjaardag bij de Zoo gratis naar binnen. Je moet
natuurlijk je identiteitskaart en A-kaart meebrengen en dan kan je
genieten van een heerlijk ontspannen dagje!

© Je kan iemand van Merksemdok bereiken tijdens de werkuren met alle
vragen in verband met het Blinkenloket. Je kan gewoon langskomen of
bellen (03/292 95 80) of mailen (merksemdok@antwerpen.be). Er
worden op dat moment geen tickets verkocht of gereserveerd!

© Alle tickets van Schouwburg Noord en Merksemdok (ook voorstellingen
die niet vermeld staan in de Blinkengazet) kunnen tijdens het
Blinkenloket aangekocht worden met kansentarief. Er liggen enkele
brochures klaar (zolang de voorraad strekt) om in te snuisteren welke
voorstellingen je wil zien.

© Kom elke dinsdag tussen 14u en 16.30u met al jouw digitale vragen bij
een medewerker van Digipunt. Hulp wordt er geboden bij digitale
toepassingen zoals: facebook, Instagram, email, ltsme, online afspraken
maken, online bestellen, ... Dit gaat door in Merksemdok.

© De Blinkengazet wordt niet meer via mail bezorgd. Je kan deze vinden
vanaf de 5% van de maand via

https://merksemdok.antwerpen.be/blinkenloket-vrijetijdsloket.

Je kan alle stedelijke musea elke eerste dinsdag van de
\ i P maand gratis bezoeken.
- «» Alsjeeen VT-statuut hebt kan je altijd gratis binnen in de
/O\ stedelijke musea met je A-kaart.
= KMSKA is geen stedelijk museum. Dus hier gelden andere
regels.
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CULTUURAANBOD

KINDERTHEATER: LIGHTPARTICLES (9+)

Schouwburg Noord, Nieuwdreef 135, 2170 Merksem

oon uni

1 Zondag 7 juni om 14u

g Bus 99 halte: LAARSEBAAN
% 3€

Met slechts een koffertje vol lampen verlaat Gilles de
scene en nodigt hij je uit in de parkeergarage van
Schouwburg Noord. Daar gaan de lampen een
verrassend spel aan met elkaar en creéert Pollak een
1 hele nieuwe verbeeldingswereld. ‘lightparticles inc.’
is een beeldende, woordloze voorstelling waarin
lichtveranderingen het verhaal vertellen. Een
voorstelling over licht. Met licht. Door licht.

NLE@BCICC)
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BOOTTOCHT: DE OOSTERWEELVERBINDING (18+)

Flandria, Asiadok tegenover de parkeergarage van
Cadix, Antwerpen

O

donderdag 11 juni om 10u

g Tram 1 halte: CADIX
% 5€

De oosterweelverbinding wordt al enkele jaren
aangekondigd als ‘de werf van de eeuw’. Omwille van
PY de grootte van het project is het een uniek project
binnen Europa! Alle denkbare technologische en
bouwtechnische innovaties worden ingezet om een
vlottere, veiligere, groenere en gezondere Antwerpse
regio te creéren.

NLEBE( ()
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WOORD: ANNA BORODIKHINA (16+)

Merksemdok, Emiel Lemineurstraat 72, 2170

Merksem
nog . I
non Vrijdag 19 juni om 19.30u
g Tram 2,3,6 halte: GASTHUISHOEVE

% gratis

Anna Borodikhina werkt tijdens haar residentie aan

haar eerste poéziebundel Onderweg en nodigt je uit
voor een intieme, performatieve kennismaking met
° haar nieuwe werk. Ze verkent beweging in al haar
1 vormen: tussen talen, landen, lichamen en
levensfases, en wat het betekent om afscheid te
nemen. Anna weeft haar poézie samen met stem,
loopstation-soundscapes, projecties en live-
instrumentatie.

NLERER IR SR

BLINVENG AZET
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THEATER: OOST WEST, THUIS BEST (18+)

o Fakkeltheater, Hoogstraat 12, Antwerpen

ooo Wyl

1 Zondag 5 juli om 15u

g Kijk op www.delijn.be voor de juiste verbinding

D -

Jean en Jenny De Bie gaan elke lente met
vakantie. Tot voor kort steeds naar dezelfde plek,
het door Jean zo geliefde Spaanse Calpe. Vorig

d jaar moesten ze door omstandigheden in eigen
1 land blijven. Deze ‘staycation’ vond Jenny zo fijn
dat ze dit jaar een wandelvakantie geboekt heeft
bij ‘De Molse Meren’. Dit is niet naar de zin van
Jean, maar Jenny’s wil is wet.

NLERERERES

BLINENGAZET
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BEZOEK AAN MOMU (DE ANTWERPSE 6) (18+)

MoMu, Nationalestraat 28, Antwerpen

O

Dinsdag 7 juli om 10u

g Kijk op www.delijn.be voor de juiste verbinding

Gratis; indien A-kaart met kansentarief, Museumpas
% en op de 15 dinsdag van de maand ook voor

inwoners van de stad Antwerpen met A-kaart zonder
kansentarief

De expo belicht het unieke parcours dat de zes
ontwerpers verbindt. Het begon met hun opleiding
aan de Koninklijke Academie voor Schone Kunsten in
Antwerpen en mondde uit in zes invloedrijke solo-
1 carrieres. Dirk Bikkembergs, Ann Demeulemeester,
Walter Van Beirendonck, Dries Van Noten, Dirk Van
Saene en Marina Yee zetten Antwerpen op de
modekaart toen ze in 1986 hun collecties toonden op
de British Designer Show in Londen.

NLEBE( )

BLINVENGAZET
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SPORTAANBOD

ZWEMLESSEN VOOR VOLWASSENEN (18+)
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Zwembad Park van Merksem, Van Heybeeckstraat 9,

9 Merksem

Vanaf donderdag 3 september
noo of vrijdag 4 september

donderdag: 18u tot 19u
vrijdag: 10.30u tot 11.30u

Tram 2, 3, Bus 33, 60, 61, 67, 601, 707
Halte: OUDEBAREEL

% 19,50€

Ben je ouder dan 18 jaar en wil je leren zwemmen?
Schrijf je dan snel in voor de zwemlessen op maat
van je eigen kunnen!

Een lessenreeks van 15 lessen.

Meer info bij Line Van Aert 0485/10 27 06 of
buurtsport.merksem@antwerpen.be

NLE@BCICIC)

BLINENGAZET
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VRIJETIJDSAANBOD

UITSTAP: ZOO ANTWERPEN (gezin)

|

l'.

R $
%
-

Zoo Antwerpen, Astridplein, Antwerpen

zaterdag 21 juni om 10u

Kijk op www.delijn.be voor de juiste verbinding

% 9,50€ (jonger dan 3 jaar is gratis)

Wat is er leuker dan te wandelen in de
prachtigste tuin van de stad? En ondertussen
1 genieten van de dieren. De kinderen kunnen zich
uitleven in verschillende speeltuintjes.

CIGICIG]

BLINVENGAZET
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WAARDEBON: BINNENSPEELTUIN DEN DEUGENIET

Den Deugeniet, Leugenberg 189, Ekeren

eng . :

nom Vrij te kiezen

g Bus 64 tot aan halte GROENENDAALLAAN, hier
overstappen op bus 70 halte: KLEIN HEIKEN

D -

Den Deugeniet is een grote binnenspeeltuin.

Voor kleintjes tot 3 jaar is er een speelaanbod
met loopfietsjes, ballenbad, glijbanen, ... Voor de
® grotere kinderen zijn er grote springkastelen,
1 trampolines, superslides, ...

Opgelet: enkel kinderen tussen 2 en 12 jaar
hebben een betalend ticket nodig. Deze
waardebonnen kunnen alleen aangekocht
worden door bezoekers met kansentarief.

(GGG
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WAARDEBON: MEGABOUNCE: TRAMPOLINEPARK (6+)

Megabounce, Hertoglei 1, Hoboken

vrij te kiezen

3€

oono
anon
g Kijk op www.delijn.be voor de juiste verbinding

Megabounce is een trampolinepark met
verschillende zones. Zo zijn er 20 trampolines,
een foampit, blokken om op en af te springen,
basketbalringen, een slackline en olympische

® trampolines.

1 Opgelet: kinderen mogen pas springen vanaf 6
jaar. Als ze jonger zijn, moeten ze worden
begeleid door een volwassene.

Deze waardebonnen kunnen alleen aangekocht
worden door bezoekers met kansentarief.

(JGIGI0)]

BLINENGAZET
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WAARDEBON: MINIGOLF RIVIERENHOF (gezin)

Minigolf Rivierenhof, Parkweg (thv ingang

Hooftvunderlei), Deurne

O

vrij te kiezen

Kijk op www.delijn.be voor de juiste verbinding

2€

& B

Een leuke openlucht-minigolf met 18 holes om te

overwinnen.

1 Deze waardebonnen kunnen alleen aangekocht
worden door bezoekers met kansentarief.

GICIGIC]
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Het volgende Blinkenloket is gepland op
DINSDAG 16 juni van 13.30u tot 18.30u

Blinken is een initiatief van
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