
 

Gratis en goedkope vrije tijd in Merksem en omgeving 
Oktober 2024 
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Een babbeltje tijdens het Blinkenloket kan zo’n 

deugd doen!!! 

 
 
 
Het is altijd leuk om met een vriend(in) te 

kunnen afspreken om samen deel te nemen aan 

een Blinkenactiviteit. 

 

 

 
 
OPGELET   OPGELET   OPGELET   OPGELET    

 

Er kan NIET met Bancontact of Payconiq betaald 

worden.  Neem voldoende cash mee naar het 

Blinkenloket!!! 
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WAT IS BLINKEN? 

Een maandelijks ontmoetingsmoment ( 3de dinsdag van de maand van 13u tot 
16u en 4de dinsdag van de maand van 17u tot 19u) voor mensen met een 
verhoogde tegemoetkoming die moeilijk hun weg vinden naar 
vrijetijdsactiviteiten.                             

De vrijwilligers ontvangen je hartelijk tijdens het loket en overlopen samen 
met jou de Blinkengazet.                                                                                            

Elke maand zijn er nieuwe uitstappen in Antwerpen waarvoor je kan 
inschrijven. Bijvoorbeeld circus, theater, binnenspeeltuin, film, concert, 
schaatsen, museum…                                                                                        

Wanneer je voor de eerste keer komt, maken we een persoonlijke fiche aan 
met jouw gegevens.  Let wel: enkel Antwerpenaars met kansentarief kunnen 
beroep doen op het Blinkenloket.  Mensen zonder kansentarief en niet-
Antwerpenaren met kansentarief kunnen zich helaas niet aanmelden voor het 
Blinkenloket.           

Tijdens het loket is er ook een medewerker van Sporting A aanwezig (die helpt 
naar het zoeken van een vaste vrijetijdsbesteding).  Voor iedereen die er nood 
aan heeft. Dat kan zijn omdat veel van het vrijetijdsaanbod te duur is, omdat 
het onbekend is, omdat je niemand hebt om mee te gaan, omdat je de taal 
niet goed spreekt… Wij helpen je met leuke activiteiten ontdekken.                                                                                                                           

Iedereen is welkom: alleenstaanden, kleine en grote gezinnen, anderstalige 
nieuwkomers….                                                                                                                                 

Het vrijetijdsloket zelf is gratis!  Je kan er genieten van een gratis koffie of 
thee of een kom verse soep. 

Als je inschrijft voor een activiteit, betaal je ongeveer één vijfde van de prijs 
per ticket.  
                                                                                                                                          
Je mag evenveel tickets kopen als het aantal leden van je gezin. Dus als jij een 
partner en 3 kinderen hebt, mag je 5 tickets kopen.  
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Je kan nooit tickets kopen voor de rest van je familie, vrienden of buren.  Zij 
moeten zelf naar het loket komen.  

Als je alleenstaande bent, mag je een extra ticket bestellen.  
 

Mag ik tickets bestellen voor of na het loket?  Nee, je kan enkel tickets 
kopen tijdens het loket. Via mail of telefoon kan je geen tickets kopen.  
  

Ik heb tijdens het loket ingeschreven voor een activiteit, wat nu?  In de 
Blinkengazet staan de data van de activiteiten, als herinnering voor jou. Neem 
dus het krantje zeker mee naar huis.  Ook andere praktische informatie staat 
hierin (plaats, uur…).  

Je hebt geen aparte tickets nodig, die zullen aanwezig zijn op de activiteit zelf. 
Ofwel worden ze uitgedeeld door een vrijwilliger, ofwel liggen ze klaar aan de 
kassa op naam.  Een paar dagen voor de activiteit krijg je een herinnering van 
ons. Als je toch niet kan komen (bv. omdat je ziek bent), laat het dan zeker 
weten. Dan kan iemand anders in jouw plaats gaan.  

Als je niet kan komen, betalen we de tickets niet terug.  

Heb je vragen over Blinken of het aanbod in deze krant? Neem dan contact op 
met Hannes: een berichtje 0497/24 65 92 of een mailtje naar 
blinkenloket@gmail.com.   

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

mailto:blinkenloket@gmail.com
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HEBT U RECHT OP KANSENTARIEF? 
 

Eindigt het nummer op uw kleefbriefje van de mutualiteit op 1?  Dan hebt u 
recht op kansentarief. 

  
Wonen uw kinderen nog thuis?  Dan hebben ook zij recht op kansentarief. 
 
Met het kansentarief betaalt u minder voor gezondheidszorg.  Maar u hebt 
ook nog andere voordelen. 
Met de A-kaart krijgt u kortingen: 
0,80 euro per zwembeurt in het zwembad; 8€ voor een 12 beurtenkaart  
80% korting voor alle voorstellingen in de cultuurcentra  
Een gratis jaarabonnement in de bib 
80% korting voor de Antwerpse Sportweken 
 
Hebt u nog geen A-kaart? 
Een A-kaart is gratis.  Je kan een A-kaart krijgen in de bibliotheek, Schouwburg 
Noord, het zwembad, de jeugddienst, CO Merksemdok of tijdens het 
Blinkenloket. 
Neem mee:  
☺ een klevertje van de mutualiteit 
☺ uw identiteitskaart 

 
Hebt u al een A-kaart? 
Laat uw A-kaart aanpassen in de 
bibliotheek, het cultuurcentrum, het 
zwembad, jeugddienst of 
Blinkenloket. 
 
Een kleefzegeltje van het ziekenfonds is niet meer nodig, wel handig. 
 

 



 Pagina 7 
 

Leuke weetjes  

☺ Je kan de dag van je verjaardag bij de Zoo gratis naar binnen.  Je moet 

natuurlijk je identiteitskaart en A-kaart meebrengen en dan kan je 

genieten van een heerlijk ontspannen dagje!   

 

☺ Je kan Hannes zeker elke dinsdag bereiken tussen 13u en 16u met alle 

vragen in verband met het Blinkenloket.  Je kan gewoon langskomen of 

hem bellen of mailen, geen Whatsapp (wordt niet beantwoord).  Er 

worden op dat moment geen tickets verkocht of gereserveerd! 

 

☺ Alle tickets van Schouwburg Noord (ook voorstellingen die niet vermeld 

staan in de Blinkengazet) kunnen tijdens het Blinkenloket aangekocht 

worden met kansentarief.  Er liggen enkele programmaboekjes klaar 

(zolang de voorraad strekt) om in te snuisteren welke voorstellingen je 

wil zien. 

 

☺ De Blinkengazet wordt niet meer via mail bezorgd.  Je kan dit vinden via 

www.merksemdok.be/blinken. 

 

 

 

 

 

Je kan alle stedelijke musea elke eerste dinsdag van 

de maand gratis bezoeken. 

Als je een VT-statuut hebt kan je altijd gratis 

binnen in de stedelijke musea met je A-

kaart. 

KMSKA is geen stedelijk museum.  Dus hier gelden 

andere regels. 
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Cultuuraanbod 

wat: CREATIEF: CAFE ILLUSTRE 18+ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Merksemdok, Emiel Lemineurstraat 72, Merksem 

 

Elke dinsdag van 18u tot 21u (niet tijdens 

schoolvakanties) 

 

Tram 2, 3, 6                halte: GASTHUISHOEVE 

 

Gratis 

 

Kom genieten van een heerlijk drankje terwijl je 

je creatieve kant de vrije loop laat. Merksemdok 

zorgt voor allerlei materialen waarmee je naar 

hartenlust kunt tekenen en knutselen. 

 

 



 Pagina 9 
 

wat: CONCERT: STERK ONVERSTERKT 18+ 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Merksemdok, Emiel Lemineurstraat 72, Merksem 

 

Woensdag 23 oktober om 19u (concert om 20u) 

Woensdag 27 november om 19u (concert om 

20u) 

 

Tram 2, 3, 6                halte: GASTHUISHOEVE 

 

10€: maaltijd + concert 

2€: alleen concert 

 

Zoals steeds kan je weer komen genieten van 

een mooi concertje.  Gezellig en intiem.  Wie en 

wat ze brengen is nog een groot geheim.  Dat is 

een verrassing.  Vooraf kan je genieten van een 

vegetarische maaltijd. 
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wat: WANDELING: DE GROTE SCHIJN 3+ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Rivierenhof, Turnhoutsebaan 246, Deurne 

 

Donderdag 31 oktober om 20u                                

Vrijdag 1 november om 20u 

 
Tram 10                   halte: SCHOTENSESTEENWEG  

 
4€ 

 

De Grote Schijn wordt ook in 2024 een unieke 

totaalbeleving zonder woorden, met innoverende 

snufjes en lumineuze emoties. Laat je tijdens dit 

omni-zintuigelijk spektakel leiden langs een volledig 

nieuw parcours met indrukwekkende technieken en 

mysterieuze verrassingen. 
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wat: COMEDY: HET DOK ERAF! 16+ 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Merksemdok, Emiel Lemineurstraat 72, Merksem 

 

Vrijdag 8 november van 20u tot 22u                                
Vrijdag 13 december van 20u tot 22u 

 

Tram 2, 3, 6                halte: GASTHUISHOEVE 

 

3€ 

 

Bij Het Dok eraf! Krijg je aanstormende talenten 
te zien die voor het eerst het podium betreden.  
Maar ook gevestigde namen die nieuwe grappen 
komen uitproberen.  Allen staan ze er met één 
doel: jou zo hard mogelijk laten lachen. 
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wat: THEATER: Z VAN ZOKKEN 4+ 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

Schouwburg Noord, Nieuwdreef 135, Merksem 

 

Zondag 3 november van 14u tot 16u 

 

Bus 99                halte: LAARSEBAAN 

 

2€ 

 

Een stoute, grappige, speelse en absurde 
voorstelling rond de lotgevallen van een koning, 
koningin en hun hofhouding.  Over een koning 
die de baas is (ten minste als de koningin dat 
goed vindt).  Over zoeken en vergeten.  En maar 
1 wens mogen doen.  Over een te strenge 
politieagent, …. 

 
 



 Pagina 13 
 

wat: TONEEL: LADY AGATHA 18+ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Schouwburg Noord, Nieuwdreef 135, Merksem 

 

Donderdag 7 november van 14u tot 16.30u 

 

Bus 99                  halte: LAARSEBAAN  

 

3€ 

 

Wie was Agatha Christie?  Ze verkocht 
wereldwijd 3,2 miljard boeken maar haar 
persoonlijk leven blijft voor velen een raadsel.  
Nochtans zat haar leven vol vuurwerk.  Het was 
een reis tegen 100 km per uur de hele wereld 
rond. 
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wat: TONEEL: BOEING BOEING 16+ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Noordtheater, Sint Nicolaasplaats 6, Antwerpen 

 
Vrijdag 15 november van 20u tot 22u 

 
Tram 3, 5, 9, 15                   halte: MEIR 

 
4€  

 

Bernard, architect, houdt er drie verloofdes op na.  

Alle 3 zijn het stewardessen met verschillende 

vluchtschema’s, hetgeen complicaties voorkomt. Een 

vriend, Robert, blijft een weekje bij hem logeren om 

de maestro aan het werk te zien. Door onverwachte 

veranderingen in de vluchtschema’s doen zich juist 

deze week complicaties voor.  Die beide vrienden én 

de dienstmeid Berta, dat het spel - zij het nukkig- 

meespeelt, in benarde situaties brengen, vooral als de 

drie verloofdes zich tegelijk in huis bevinden.  
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wat: THEATER: OEJ 3+  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Hetpaleis, Meistraat 2, Antwerpen 

 
Zaterdag 16 november van 11.15u tot 12.30u 

 
Tram 3, 5, 9, 15                   halte: MEIR 

 
3€  

 

OEJ is een woordeloze ontdekkingstocht waarbij een 

speler op hilarische wijze controle probeert te 

krijgen over de omgeving. Een dolkomische ode aan 

durven proberen. Aan de strijd die wij voeren met 

alledaagse objecten. 

Over de tippen van je tenen. 

Over vallen en opstaan. 

Over OEJ en AUW en ook JOEPIE! 
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wat: MUSICAL: DE SPIEKPIETJES 3+ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stadsschouwburg, Nieuwstad 1, Antwerpen 

 
Zondag 17 november van 14.30u tot 17u 

 
Tram 3, 5, 9, 15                   halte: MEIR 

 
6€  

 

In de snoepfabriek van Sinterklaas werken de 

Spiekpietjes dag en nacht om voor alle kinderen 

een zakje zoetigheid klaar te maken. Hoofdpiet 

houdt alles zorgvuldig in de gaten. Maar wat is 

dat? Er verdwijnen snoepjes! We zitten met een 

snoepjesdief!  
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wat: FILMMARATHON 18+ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Schouwburg Noord, Nieuwdreef 135, Merksem 

 

Dinsdag 19 november van 10u tot 18u 

 

Bus 99                  halte: LAARSEBAAN 

 

3€ 

 

In de traditie van de oude buurtbioscopen 
worden er maar liefst 3 films (Elvis, Wil en Winter 
Break) vertoond.  Tussen de films geniet je van 
een broodjeslunch en een versnapering.  Dan kan 
je moeiteloos het einde van de marathon halen. 
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wat: MUZIEK: FARAJ SULEIMAN 16+ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De Roma, Turnhoutsebaan 286, Borgerhout 

 
Vrijdag 22 november van 20u tot 22.30u 

 

Tram 8, 10                 halte: ZEGEL 

Tram 24                     halte: STENENBRUG 

 
2€  

 

Zoals in eerder werk, vindt Suleiman ook 

muzikaal een balans tussen oosterse en westerse 

stijlen. Opgegroeid met Arabische muziek en 

geschoold in de klassieke muziek, zoekt hij zijn 

eigen weg in de hedendaagse jazzscene en leert 

hij de kunst van het improviseren. Op As Much As 

It Takes vertaalt deze wisselwerking zich 

in dialogen tussen piano en oud, het lyrische 

Midden-Oosterse snaarinstrument. 
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wat: THEATER: HET NIEUWE SINTERKLAASLIED 4+ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Theater Het klokhuis, Parochiaanstraat 4, 

Antwerpen 

 
Zaterdag 30 november van 15u tot 16u 

 
Tram 3,5, 9, 15                 halte: OPERA 

 
3€  

 

De Sint is weer in het land. Lente is druk in de 

weer. Ze vindt dat het tijd wordt dat de Sint ook 

een cadeautje krijgt.  Maar wat? Een mooie 

tekening of een leuk gedicht? Lekker chocola of 

een mandarijn?  Al deze dingen lijken niet echt 

origineel... Wat nu als Lente een Sinterklaasliedje 

brengt? Of meer nog, er zelf eentje schrijft? 

Ontdek met Lente en één van haar leukste 

dierenvriendjes hoe je zelf een liedje maakt. 
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wat: MUZIEK: KARAPETYAN PIANOTRIO 18+ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Amuz, Kammenstraat 81, Antwerpen 

 
Vrijdag 6 december van 12u tot 14u 

 
Tram 3, 5, 9, 15                  halte: GROENPLAATS 

 
4€ 

 

Een middagconcert om van te genieten.  U hoort 

er muziek van Rachmaninov, Piazolla en 

Babajanyan. 
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wat: TONEEL: DE MUIZENVAL 18+ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Elckerlyc, Frankrijklei 85/87, Antwerpen 

 
Zondag 8 december van 15u tot 17u 

 

Tram 3, 5, 9, 15                  halte: OPERA 

Tram 1                               halte: STADSPARK 

 
7€ 

 

Het verhaal van De Muizenval (The Mousetrap), naar 

het bloedstollende moordverhaal van Agatha Christie, 

speelt zich af in de jaren vijftig in pension Monkswell 

Manor, gerund door een jong echtpaar. Volg het spel 

van twists en onthullingen en zit op het puntje van je 

stoel tot het verrassende einde…Want er is maar één 

manier om de waarheid te achterhalen: kom kijken… en 

daarna… 

‘BEWAAR HET GEHEIM VAN DE MUIZENVAL’ 
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wat: TONEEL: DE KERSTBOM 16+ 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

Zaal Familia, Karel Govaersstraat 53, Deurne 

 

Zondag 8 december van 15u tot 17.30u 

 

Tram 8, 24              halte: WATERBAAN 
Tram 9                     halte: EKSTERLAAR 

 

4€ 

 

Wat hebben een verloren schaap, een 

erfeniskwestie, een groot familiegeheim en een 

kalkoen met elkaar gemeen?  Kerstfeest ten 

huize Goossens.  Vrede op aarde, tot de bom 

barst.  De kerstbom. 
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sportaanbod 

Wat: DANS: LET’S DANCE van 8 tot 18 jaar   
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

Co Merksemdok, Emiel Lemineurstraat 72, 
Merksem 

 

Elke donderdag (behalve tijdens de 
schoolvakanties) van 17.30u tot 18.30u 

 

Tram 2, 3, 6                   halte: GASTHUISHOEVE 

 

4€ voor een 12-beurtenkaart 

 

Bij Let's Dance draait het niet alleen om dans, 

maar ook om het opbouwen van zelfvertrouwen 

en het creëren van een hechte groep. Doe mee 

en laat je ritme de weg wijzen! Kom en ervaar de 

kracht van dans!  Voor jongeren van 8 tot 18 jaar. 
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Vragen over SPORT of VRIJE TIJD in jouw buurt? 

 
                         

    Te duur?  
Begeleiding op maat naar sport, jeugd of cultuur? 
Een sportclub voor je kinderen?  
Sportkamp tijdens de schoolvakantie? 
Sport, koken, … voor jezelf?  
 
Stel jouw vraag tijdens het Blinkenloket aan Sofie! 
 
Individuele trajectbegeleiding op maat 
Sofie Merckelbagh 
tel. 0470 20 65 27 
sofie.merckelbagh@antwerpen.be 
 

 

 

 

 

 

 

Een babbeltje tijdens het Blinkenloket kan zo’n 

deugd doen!!! 
 

 

 

Het is altijd leuk om met een vriend(in) te 

kunnen afspreken om samen deel te nemen aan 

een Blinkenactiviteit. 

 

 

mailto:sofie.merckelbagh@antwerpen.be
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Vrijetijdsaanbod 

Wat: FAMILIENAMIDDAG   
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

CO Merksemdok, Emiel Lemineurstraat 72,  
Merksem 

 

Woensdag 16 oktober van 14u tot 16u                                 
Woensdag 20 november van 14u tot 16u 

 

Tram 2, 3, 6                 halte: GASTHUISHOEVE 

 

gratis 

 

Kom naar de familiedag! Een gezellige middag 
voor gezinnen en kinderen tot 14 jaar. Er zijn 
workshops, sportactiviteiten en spelletjes. Voor 
de kleintjes is er een speelhoek. Ouders kunnen 
elkaar hier ontmoeten en gezellig praten. We 
voorzien fruit, water, koffie en thee. Kinderen 
mogen komen met een begeleider of familielid 
dat ouder is dan 18 jaar. 
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wat: CREATIEF: ARTUMA 18+ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Merksemdok, Emiel Lemineurstraat 72, Merksem 

 

Dinsdag 5 november: meditatieve tekeningen 
met Laura Vargas                                                  
Vrijdag 3 december: cyanotype met Laura Anna 
Rossa 

 

Tram 2, 3, 6                halte: GASTHUISHOEVE 

 

gratis 

 

Elke maand wordt er samengekomen om ruimte 
te geven aan ons hoofd en ons hart.  We uiten 
onze gevoelens en gedachten door te tekenen, 
schilderen, poëzie te schrijven, te bewegen.  Dit is 
een plek waar je niet beoordeeld wordt.  Sta even 
stil in je dagelijkse routine en geniet van je contact 
met anderen en kunst. 
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Wat: PUZZELEN: PUZZELNAMIDDAG   

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 
Huis van het Kind, Jaak De Boeckstraat 71, Merksem 

 
Maandag 11 november van 14u tot 16.30u  

 

Tram 2, 3, Bus 33, 600, 601, 602, 605, 610, 620, 621, 
629, 648, 658, 670, 778                    Halte: OUDEBAREEL 

 
gratis 

 

Op puzzelen staat geen leeftijd.  Deze namiddag werken 

we in groepjes (familie, vrienden, …) aan een puzzel van 

500 stukjes.  Vanaf 9 jaar moet het lukken om aan deze 

puzzel mee te werken.  Voor de kleintjes voorzien we 

aangepaste puzzeltjes.  En het leuke is: je mag de puzzel 

mee naar huis nemen. 
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Wat:: STOEPBEZOEK VAN DE SINT  

                       

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 
Bij u thuis op de stoep in Merksem 

 

Zaterdag 30 november of zondag 1 december tussen 

10u en 17u  

 
geen 

 

5€ per kind; vanaf 3 kinderen op hetzelfde adres: 4€ 

per kind 

 

Sinterklaas en zijn Pietjes komen met veel plezier langs 

bij jullie.  En ze komen niet met lege handen: een zakje 

gevuld met cadeautjes, snoep, speculaas en een 

mandarijntje.  Er is voldoende tijd zodat er een mooie 

foto kan gemaakt worden en er een babbeltje kan 

gedaan worden met de Sint. 
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Een babbeltje tijdens het Blinkenloket kan zo’n 

deugd doen!!! 
 

 

 

 

 

Het is altijd leuk om met een vriend(in) te 

kunnen afspreken om samen deel te nemen aan 

een Blinkenactiviteit. 
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De volgende Blinkenloketten zijn gepland op  
DINSDAG 19 november van 13u tot 16u  

en 
DINSDAG 26 november van 17u tot 19u 

 
 
Blinken is een initiatief van  
 

 

 

Sporting A 
Merksem  

  
 

   
 

 

en met steun van het district Merksem en de stad Antwerpen 

 
 

 


